
 

 

STAGE de CHANT  
 

" Ancrage, Résonance  
et Berceau de vie, berceau de voix" 

 
 

Le chant soulage les tensions, libère le souffle, réduit le stress, 
renforce les défenses immunitaires, il rend plus joyeux, plus grand 

et plus connecté à soi et aux autres. Venez en faire l'expérience! 
 
 

Une journée entière pour entrer en résonance avec l'énergie de la Terre et 
ressentir comment votre enracinement est la source de votre propre chant. 

Puis, dans cet ancrage stable, aller visiter l’étage du bassin, centre de l’énergie 
vitale, et lieu des transformations où tout se recrée d’une autre façon, pour 

redonner de l’envergure et de la profondeur à votre voix. 
 
 

  
 
Date :   Samedi 25 Septembre 2021 (journée 10h-17h) 
Lieux :  Centheco, 3720 Rte de la Vitarelle, MONTAUBAN,  
Tarif :    100€  
Nombre de places limité à 8 personnes. 
Pas de connaissance musicale requise. 
 
Réservation validée à réception d'un chèque d'arrhes  
de 20€ à l'ordre de Noëlle BIECHER, 27 rue Victor Basch 17450 Fouras. 
Noëlle BIECHER 
Tél. 06 60 70 76 16 
Mail: contact@noelle-biecher.com 
Plus d’infos sur www.noelle-biecher.com 
 

 

 

 
 

 


